Mandag 15/4

Lunch Lunch GF

Lunch LF
ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande
Middag  Middaa GF
Middag LF
BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Tisdag 16/4

Lunch Lunch GF

Lunch LF

BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté

TB Timbalkost
FL Flvtande
Middag  Middaa GF
Middaa LF
BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Onsdag 17/4

Specialkostmeny

Vecka 16

Region Kalmar lan
2024-04-15 - 2024-04-21

Ugnsbakad hoki med &delost serveras med kokt potatis & Grona
artor

Chili con carne med kokt ris och gréna artor.

Ugnsbakad hoki med &delost, kokt potatis, valkokt blomkal
Ugnsbakad hoki med adelost, kokt potatis, valkokt blomkal
Torsktimbal, adelostsas, potatismos, broccolitimbal, drottningkram
Gronsakssoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Sjomansbiff med pressgurka och Kokt morot

Sjomansbiff med pressgurka och Kokt morot

Notskavsgryta med kokt pasta

Sjomansbiff med kokt valkokt morot

Sjomansbiff med fars, Morot

Sjomansbiff och Brunsas, morotstimbal och hallonkram m. gradde

Blomkal och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche.
Hallonyoghurt

Kycklinggratang med soltorkad tomat Serveras med Ris &
Bukettgronsaker

Italiensk kycklinggratdng med Ris & bukettgronsaker
Carbonarasas med kokt spaghetti
Italiensk kycklinggraténg, ris, blomkal & morotsmix, morotskaka

Italiensk kycklinggratang med kokt potatis och blomkal &
morotsmix

Italiensk kycklinggraténg, Ristimbal, broccolitstimbal, Morotskaka
Kycklingsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Kottkorv med potatismos och senapssas

Kottkorv, Senapssas, Potatis, Slottsgronsaker

Stekt skivad kycklingkorv med potatismos

Kottkorv med potatismos och senapssas

Kottkorv med potatismos och senapssas

Korvtimbal, potatismos, senapssas, bontimbal, vaniljpannacotta,
barsas

Jordartskocksoppa med artklick. Kérsbarssoppa



Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande
Middaa GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Torsdag 18/4

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Fredag 19/4

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Middaa GF
Middaa LF
ST Stomikost
LT Grov Paté

Flaskkalops serveras med potatis och kokt broccoli

Flaskkalops serveras med potatis och kokt broccoli

Flaskkalops med potatis och morot valkokt samt Solskensmousse
Laxlasagne med spenat samt kokt broccoli

Flaskkalops med potatismos och morotstimbal. Solskensmousse
Fisk och raksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa
Ostoverbakad hoki med kokt potatis

Ostoverbakad hoki med kokt potatis

Ostoverbakad hoki med kokt potatis

Ostoverbakad hoki med kokt potatis

Torsktimbal med potatismos, ostsas och broccolitimbal samt
mangoyoghurt

Broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt

Gulaschsoppa med en klick creme fraiche samt kokt
romanescoblandning

Gulaschsoppa med en klick creme fraiche samt kokt
romanescoblandning

Stekt falukorv med stuvad potatis, Romanescoblandning
Isterband med Potatis stuvad och Broccoli

Isterband med Potatis stuvad och Broccoli

Isterband med vit sds, potatismos och arttimbal. Blabarspaj och
vaniljsas

Morotssoppa med en artklick. Blabarssoppa

Marinerad kyckling med potatisgratang och kokta morétter
Marinerad kyckling, Potatisgratang

Marinerad kyckling med potatisgratang och valkokt morot
Marinerad kyckling med potatisgratang och kokt broccoli LT

Kyckling med potatisgratang, chilisds o morotstimbal. Nyponkram
med gradde

Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa

Biff Stroganoff, Ris, krogblandning

Biffstroganoff med ris & krogblandning

Biff stroganoff, ris, blomkal valkokt Stomi

Biff Stroganoff med kokt potatis och Blomkal

Biffstroganoff med ristimbal och sparristimbal. Chokladpudding

Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa

Ost och skinkpaj Serveras med Rhode Island och kokt Broccoli
Ost och skinkpaj med rhode islanddressing

Ost och skinkpaj stomi, Rhode Island, Vélkokt broccoli

Ost och skinkpaj med rhode island och vélkokt broccoli



TB Timbalkost

FL Flytande

Lordag 20/4

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande
Middaa GF
Middag LF

BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Séndag 21/4

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middag LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Skinkpaj med Rhode Island och Gronsakstimbal tricolor,
Jordgubssyoghurt Timbal

Rotfruktssoppa med en klick créme fraiche. Jordgubbsyoghurt

Fiskgratdang med réakor med kokt potatis

Fiskgratdang med rékor serveras med kokt potatis och
romanescoblandning

Fiskgratang med rakor, kokt potatis, Blomkal & morotsblandning.
Fiskgratang med rakor, kokt potatis, Blomkal & morotsblandning.
Torsk, raksas, potatismos, bonor, Persika

Blomkalssoppa med en artklick. Hallonsoppa

Prinskorv, broccoli- & blomkalsgratang, kokta morotter

Prinskorv med broccoli och blomkalsgratang

Prinskorv med potatismos

Prinskorv skinnfri, broccoli & blomkalsgratang valkokt morot
Prinskorv skinnfri, broccoli & blomkalsgratang valkokt morot

Korvtimbal, potatismos, vitsas, broccoli/blomkalspaté, Aprikoskram
m. gradde

Laxsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Kyckling Bangkok med kokt ris

Kyckling Bangkok med kokt ris

Kyckling bangkok, kokt ris, valkokt morot

Kyckling bangkok med potatismos och valkokt morot

Kycklingtimbal med tomatsas med chili, ristimbal och
blomkalstimbal. Jordgubbsas

Gron artsoppa, Aggkram, Nyponsoppa
Kottfarslimpa med Graddsas och Potatis
Kottfarslimpa med graddsas och kokt potatis
Kottfarslimpa med Graddsas och Potatis
Kottfarslimpa med Graddsas och Potatis

Kottbullstimbal, potatismos, graddsas, gron sparristimbal. Blabar/J-
gubbskram

Dillk6ttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



