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Måndag 15/4            
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Ugnsbakad hoki med ädelost serveras med kokt potatis & Gröna 

ärtor  

  Lunch LF 
 Chili con carne med kokt ris och gröna ärtor. 

  ST Stomikost 
Meny 
 Ugnsbakad hoki med ädelost, kokt potatis, välkokt blomkål  

  LT Grov Paté 
Meny 
 Ugnsbakad hoki med ädelost, kokt potatis, välkokt blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsktimbal, ädelostsås, potatismos, broccolitimbal, drottningkräm  

  FL Flytande 
kost Men 
 Grönsakssoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa 

 Middag Middag GF 
 Sjömansbiff med pressgurka och Kokt morot  

  Middag LF 
 Sjömansbiff med pressgurka och Kokt morot 

  BK Barnkost 
Meny 
 Nötskavsgryta med kokt pasta  

  ST Stomikost 
Meny 
 Sjömansbiff med kokt välkokt morot 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Sjömansbiff med färs, Morot  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Sjömansbiff och Brunsås, morotstimbal och hallonkräm m. grädde 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Blomkål och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche. 

Hallonyoghurt 

            

Tisdag 16/4 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Kycklinggratäng med soltorkad tomat Serveras med Ris & 

Bukettgrönsaker 

  Lunch LF 
 Italiensk kycklinggratäng med Ris & bukettgrönsaker  

  BK Barnkost 
Meny 
 Carbonarasås med kokt spaghetti  

  ST Stomikost 
Meny 
 Italiensk kycklinggratäng, ris, blomkål & morotsmix, morotskaka 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Italiensk kycklinggratäng med kokt potatis och blomkål & 

morotsmix  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Italiensk kycklinggratäng, Ristimbal, broccolitstimbal, Morotskaka 

  FL Flytande 
kost Men 
 Kycklingsoppa med broccolikräm. Aprikossoppa 

 Middag Middag GF 
 Köttkorv med potatismos och senapssås 

  Middag LF 
 Köttkorv, Senapssås, Potatis, Slottsgrönsaker  

  BK Barnkost 
Meny 
 Stekt skivad kycklingkorv med potatismos  

  ST Stomikost 
Meny 
 Köttkorv med potatismos och senapssås 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Köttkorv med potatismos och senapssås 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Korvtimbal, potatismos, senapssås, böntimbal, vaniljpannacotta, 

bärsås 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Jordärtskocksoppa med ärtklick. Körsbärssoppa 

            

Onsdag 17/4 
 

  



 

 
 

   
 

 
 

 Lunch Lunch GF 
 Fläskkalops serveras med potatis och kokt broccoli 

  Lunch LF 
 Fläskkalops serveras med potatis och kokt broccoli 

  ST Stomikost 
Meny 
 Fläskkalops med potatis och morot välkokt samt Solskensmousse 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Laxlasagne med spenat samt kokt broccoli  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Fläskkalops med potatismos och morotstimbal. Solskensmousse  

  FL Flytande 
kost Men 
 Fisk och räksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa 

 Middag Middag GF 
 Ostöverbakad hoki med kokt potatis 

  Middag LF 
 Ostöverbakad hoki med kokt potatis  

  ST Stomikost 
Meny 
 Ostöverbakad hoki med kokt potatis 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Ostöverbakad hoki med kokt potatis 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsktimbal med potatismos, ostsås och broccolitimbal samt 

mangoyoghurt 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt 

            

Torsdag 18/4 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Gulaschsoppa med en klick crème fraiche samt kokt 

romanescoblandning  

  Lunch LF 
 Gulaschsoppa med en klick crème fraiche samt kokt 

romanescoblandning  

  BK Barnkost 
Meny 
 Stekt falukorv med stuvad potatis, Romanescoblandning  

  ST Stomikost 
Meny 
 Isterband med Potatis stuvad och Broccoli  

  LT Grov Paté 
Meny 
 Isterband med Potatis stuvad och Broccoli  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Isterband med vit sås, potatismos och ärttimbal. Blåbärspaj och 

vaniljsås 

  FL Flytande 
kost Men 
 Morotssoppa med en ärtklick. Blåbärssoppa 

 Middag Middag GF 
 Marinerad kyckling med potatisgratäng och kokta morötter 

  Middag LF 
 Marinerad kyckling, Potatisgratäng  

  ST Stomikost 
Meny 
 Marinerad kyckling med potatisgratäng och välkokt morot  

  LT Grov Paté 
Meny 
 Marinerad kyckling med potatisgratäng och kokt broccoli LT 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Kyckling med potatisgratäng, chilisås o morotstimbal. Nyponkräm 

med grädde 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa 

            

Fredag 19/4 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Biff Stroganoff, Ris, krogblandning  

  Lunch LF 
 Biffstroganoff med ris & krogblandning 

  ST Stomikost 
Meny 
 Biff stroganoff, ris, blomkål välkokt Stomi 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Biff Stroganoff med kokt potatis och Blomkål  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Biffstroganoff med ristimbal och sparristimbal. Chokladpudding 

  FL Flytande 
kost Men 
 Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron, 

Päronsoppa 

 Middag Middag GF 
 Ost och skinkpaj Serveras med Rhode Island och kokt Broccoli  

  Middag LF 
 Ost och skinkpaj med rhode islanddressing  

  ST Stomikost 
Meny 
 Ost och skinkpaj stomi, Rhode Island, Välkokt broccoli 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Ost och skinkpaj med rhode island och välkokt broccoli  



 

 
 

   
 

 
 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Skinkpaj med Rhode Island och Grönsakstimbal tricolor, 

Jordgubssyoghurt Timbal 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Rotfruktssoppa med en klick créme fraiche. Jordgubbsyoghurt  

            

Lördag 20/4 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Fiskgratäng med räkor med kokt potatis 

  Lunch LF 
 Fiskgratäng med räkor serveras med kokt potatis och 

romanescoblandning  

  ST Stomikost 
Meny 
 Fiskgratäng med räkor, kokt potatis, Blomkål & morotsblandning.   

  LT Grov Paté 
Meny 
 Fiskgratäng med räkor, kokt potatis, Blomkål & morotsblandning.  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsk, räksås, potatismos, bönor, Persika  

  FL Flytande 
kost Men 
 Blomkålssoppa med en ärtklick. Hallonsoppa 

 Middag Middag GF 
 Prinskorv, broccoli- & blomkålsgratäng, kokta morötter 

  Middag LF 
 Prinskorv med broccoli och blomkålsgratäng  

  BK Barnkost 
Meny 
 Prinskorv med potatismos  

  ST Stomikost 
Meny 
 Prinskorv skinnfri, broccoli & blomkålsgratäng välkokt morot  

  LT Grov Paté 
Meny 
 Prinskorv skinnfri, broccoli & blomkålsgratäng välkokt morot  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Korvtimbal, potatismos, vitsås, broccoli/blomkålspaté, Aprikoskräm 

m. grädde 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Laxsoppa med broccolikräm. Aprikossoppa 

            

Söndag 21/4 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Kyckling Bangkok med kokt ris 

  Lunch LF 
 Kyckling Bangkok med kokt ris 

  ST Stomikost 
Meny 
 Kyckling bangkok, kokt ris, välkokt morot  

  LT Grov Paté 
Meny 
 Kyckling bangkok med potatismos och välkokt morot  

  TB Timbalkost 
Meny 
 Kycklingtimbal med tomatsås med chili, ristimbal och 

blomkålstimbal. Jordgubbsås 

  FL Flytande 
kost Men 
 Grön ärtsoppa, Äggkräm, Nyponsoppa  

 Middag Middag GF 
 Köttfärslimpa med Gräddsås och Potatis 

  Middag LF 
 Köttfärslimpa med gräddsås och kokt potatis  

  ST Stomikost 
Meny 
 Köttfärslimpa med Gräddsås och Potatis 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Köttfärslimpa med Gräddsås och Potatis 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Köttbullstimbal, potatismos, gräddsås, grön sparristimbal. Blåbär/J-

gubbskräm  

  FL Flytande 
Kost Men 
 Dillköttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron. 

Blåbärsyoghurt  

            
 

 

 


